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MENUS SEPTEMBRE 2019 VY | . ¢ ?
it
LUNDI 2 allergénes MARDI 3 allergénes JEUDI 5 . allergénes VENDREDI 6 allergénes
concombre a la créme MLF melon salade de tomates ML betterave ML
escalope de poulet AFMGB bifteck roti de porc AFMGB |filet poisson meuniére DE
penne épinard créme F courgettes F purée de céleri F
glace F yaourt nature F fruit nectarine
LUNDI 9 allergénes MARDI 10 allergénes JEUDI 12 allergénes VENDREDI 13 allerganes
salade surimi MLL salade de thon MLD melon tomates ML
N ) FALDE roti de porc AFGMB sauté de dinde curry AFGMB | omelette / ratatouille A
paélla aux fruits de mer
haricots plats F riz J fromage F
raisin raisin fromage blanc F fruit
LUNDI 16 allergénes MARDI 17 allergénes JEUDI 19 allergénes VENDREDI 20 allergénes
carottes rapées ML betteraves ML salade gouda et noix MLJ melon
_— s e g risotto aux fruits de
f
roti de boeu AFGMB émincé de poulet AFMG hiaghlaparmentien FAMG ey _ CDEF
frites carottes vichy F fromage F
glace F mousse au chocolat JF fromage blanc F péches
LUNDI 23 allergénes MARDI 24 allergénes JEUDI 26 _allergénes VENDREDI 27 allergénes
concombre a la créme MF carottes rapées ML taboulé de légumes . LmB tomates ' ML
roti de dindonneau AFMGB roti de porc AFMBG poisson meuniére DE
ates a la carbonara F : A
chou-fleur béchamel F P harocits verts F SEIEse d,fe ;:llmrnes de F
créme dessert F compote de pomme raisin yaourt F




