
LUNDI 3 allergènes MARDI 4 allergènes JEUDI 6 allergènes VENDREDI 7 allergènes

radis beurre F carottes râpées M L betterave M L
salade haricots 

verts
M L

rôti de dinde M F A G sauté de porc M A F rôti de bœuf A M F G omelettte A M B

carotte vichy blé aux légumes G B choux fleur béchamel A G pomme de terre M

petit suisse F G salade de fruits M flan vanille F G tarte au chocolat F G M

LUNDI 10 allergènes MARDI 11 allergènes JEUDI 13 allergènes VENDREDI 14 allergènes

Concombre à la 

crème
F M L potage A M B

salade d'endive / 

gouda
L M carottes râpées M L

Penne F G B F A bifteck rôti de porc M F A G poisson pané D B M

à la carbonara A frites M lentilles M F A D petit pois

fruit yaourt aux fruits F G compote de fruit petit filou F G
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