MENUS JANVIER 2017

MARDI 3 allergenes JEUDI 5 allergenes VENDREDI 6 allergenes
soupea I? tomate AMB pizza maison carottes rapées ML
vermicelle
pates carbonara BFMA salade verte MAFG poisson pané DBM
fromage F fromage blanc ML haricot vert
éclair chocolat AFM spéculos FB galette A
LUNDI 9 allergenes MARDI 10 allergenes JEUDI 12 allergenes VENDREDI 13 allergenes
céleri KML potage AMB salade composée ML friand au fromage AFG
sauté de poulet MAF roti de boeuf MAFG paélla au poulet BFM omelette AM
carottes vichy pommes sautées MF ratatouille AM
flan vanille FG fruit tarte au chocolat AFM fruit
LUNDI 16 allergenes MARDI 17 allergenes JEUDI 19 allergenes VENDREDI 20 allergenes
betterave ML potage AMD salade de tomate ML potage AMB
lasagne BFMA cuisse de poulet MF steack risotto saumon BD
basauaise
bolognaise frites M choux fleur béchamel AG fromage F
fromage blanc F compote bio yaourt nature FG fruit
LUNDI 23 allergenes MARDI 24 allergenes JEUDI 26 allergenes VENDREDI 27 allergenes
salade surimi ML potage AMB radis beurre F soupe a I.a tomate AFB
vermicelle
gratin de pates GBFA roti de porc MAFG escalope de poulet brandade de poisson AFM
jambon / petit pois haricot vert carottes vichy F salade verte ML
fruit petit suisse FG tarte aux pommes AFM petit filou FG
LUNDI 30 allergenes MARDI 31 allergenes
salade de noix MLF potage légumes AMB
gouda FBMA sauté de dinde MBF
hachis parmentier aux carottes
fruit yaourt F




